


 Od 2004 roku z inicjatywy Komisji Europejskiej w lutym 
obchodzony jest Dzień Bezpiecznego Internetu (DBI). Ma on 
na celu przede wszystkim propagowanie działań na rzecz 
bezpiecznego dostępu dzieci i młodzieży do zasobów 
internetowych, zaznajomienie rodziców i nauczycieli z 
problematyką bezpieczeństwa dzieci w Internecie oraz 
nagłośnienie tematu bezpieczeństwa online.

 W Polsce DBI obchodzony jest od 2005 roku. Jego 
organizatorami są Fundacja Dzieci Niczyje oraz Naukowa Sieć 
Komputerowa.



W dzisiejszych czasach

Świat Internetu to ważna sprawa.

W nim są: nauka, gry i zabawa, 

Lecz czyha również niebezpieczeństwo,

Które źle wpływa na społeczeństwo.

Więc o zasadach musisz pamiętać,

Aby  się nie dać nikomu opętać!



ZAWSZE ZACHOWAJ 
OSTROŻNOŚĆ!!!





STOSUJ PROGRAMY ZABEZPIECZAJĄCE SWÓJ 
SPRZĘT – KOMPUTER, TABLET, TELEFON.

 Zainstaluj antywirus – pamiętaj o aktualizacjach,

 Nie klikaj w nieznane linki i nie pobieraj podejrzanych 
załączników



DBAJ O SWOJĄ PRYWATNOŚĆ –NIE PODAWAJ 
SWOICH PRYWATNYCH DANYCH NIEZNANYM 
LUDZIOM ORAZ SWOICH HASEŁ DO STRON 
INTERNETOWYCH, POCZTY ORAZ KONTA 
BANKOWEGO

 Skonfiguruj ustawienia prywatności,

 Używaj silnych haseł składających się z kombinacji liter, cyfr  
i znaków.



NIE UMAWIAJ SIĘ NA SPOTKANIA Z 
NIEZNAJOMYMI PRZEZ INTERNET!

 Nigdy nie można w 100%  zaufać poznanym w sieci 
znajomym- nigdy nie wiadomo kto jest po drugiej stronie

 O propozycjach spotkania od internetowych znajomych 
informuj rodziców.



SZANUJ SIEBIE I INNYCH W SIECI

 Nie pozwól, aby Cię obrażano,

 Nie udostępniaj swoich osobistych fotografii,

 Swoje zdanie wyrażaj, nie obrażając innych,

 Nie reaguj agresją na agresję.



NIE PODAWAJ SIĘ ZA KOGOŚ INNEGO

 Podszywanie się pod kogoś innego w Internecie jest 
przestępstwem.



MÓW, JEŚLI COŚ JEST NIE TAK

 W sytuacji, kiedy ktoś lub coś w Internecie Cię 
zaniepokoi lub wystraszy, koniecznie powiedz o 

tym rodzicom lub innej zaufanej osobie dorosłej,

 Możesz w takiej sytuacji skontaktować się z 
Telefonem Zaufania dla Dzieci i Młodzieży pod 

bezpłatny numer 116 111.



OSTROŻNIE POBIERAJ WSZELKIEGO RODZAJU 
PLIKI Z SIECI

 Nie wchodź w nieznane treści,

 Nie odwiedzaj stron, które nie są dla Ciebie,

 Nie wysyłaj swoich zdjęć nieznajomym.



CZYTAJ REGULAMINY PRZED 
ZAAKCEPTOWANIEM.

BĄDŹ KRYTYCZNY -
 Nie wszystko w Internecie jest prawdą.





W DZISIEJSZYCH CZASACH INTERNET 
DAJE NAM WIELE MOŻLIWOŚCI, POD 

WARUNKIEM, ŻE BĘDZIEMY 
KORZYSTAĆ Z NIEGO Z ROZSĄDKIEM I 

UMIAREM!!!



Kacper Żabicki

Klasa VII


