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DZIEN BEZPIECZNEGO INTERNETU

v Od 2004 roku z inicjatywy Komisji Europejskiej w lutym
obchodzony jest Dziern Bezpiecznego Internetu (DBl). Ma on
na celu przede wszystkim propagowanie dziafarn na rzecz
bezpiecznego dostepu dzieci i mtodzieZy do zasobow
internetowych, zaznajomienie rodzicow i nauczycieli z
problematyka bezpieczernstwa dzieci w Internecie oraz
nagfosnienie tematu bezpieczeristwa online.

v W Polsce DBl obchodzony jest od 2005 roku. Jego
organizatorami sg Fundacja Dzieci Niczyje oraz Naukowa Siec
Komputerowa.




DZIEN BEZPIECZNEGO INTERNETU

W dzisiejszych czasach
Swiat Internetu to wazna sprawa.

W nim s3: nauka, gry i zabawa,
Lecz czyha rowniez niebezpieczenstwo,
Ktore zle wptywa na spoteczenstwo.
Wiec o0 zasadach musisz pamietac,
Aby sie nie da¢ nikomu opetac!

.



KORZYSTAJAC Z INTERNETU

ZAWSZE ZACHOWA]
OSTROZNOSC!!
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PAMIETAJ

STOSU) PROGRAMY ZABEZPIECZAJACE SWO)
SPRZET - KOMPUTER, TABLET, TELEFON.

v Zainstaluj antywirus - pamietaj o aktualizacjach,
v Nie klikajw nieznane linki i nie pobieraj podejrzanych
zatacznikow




PAMIETAJ

DBAJ O SWOJA PRYWATNOSC -NIE PODAWA]
SWOICH PRYWATNYCH DANYCH NIEZNANYM
LUDZIOM ORAZ SWOICH HASEL. DO STRON
INTERNETOWYCH, POCZTY ORAZ KONTA
BANKOWEGO

» Skonfiguruj ustawienia prywatnosci,
» Uzywaj silnych haset sktadajacych sie z kombinagji liter, cyfr
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PAMIETAJ

NIE UMAWIAJ SIE NA SPOTKANIA Z
NIEZNAJOMYMI PRZEZ INTERNET!

» Nigdy nie moznaw 100% zaufa¢ poznanymw sieci
znajomym- nigdy nie wiadomo kto jest po drugiej stronie
» O propozycjach spotkania od internetowych znajomych
informuj rodzicéw.




PAMIETAJ
SZANUJ SIEBIE | INNYCH W SIECI

» Nie pozwdl, aby Cie obrazano,

» Nie udostepniaj swoich osobistych fotografii,
» Swoje zdaniewyrazaj, nie obrazajac innych,

» Niereagujagresjg nha agresje.




PAMIETAJ

NIE PODAWA] SIE ZA KOGOS INNEGO

» Podszywanie sie pod kogos innegow Internecie jest
przestepstwem.




PAMIETAJ

MOW, JESLI COS JEST NIE TAK

» W sytuacji, kiedy ktos$ lub co$ w Internecie Cie
zaniepokoi lub wystraszy, koniecznie powiedz o
tym rodzicom lub innej zaufanej osobie dorostej,
» Mozesz w takiej sytuacji skontaktowac sie z
Telefonem Zaufania dla Dziecii Mtodziezy pod
bezptatnynumer 116 111.




PAMIETAJ

OSTROZNIE POBIERAJ WSZELKIEGO RODZAJU
PLIKI Z SIECI

» Nie wchodZz w nieznane tresci,
» Nie odwiedzaj stron, ktére nie sg dla Ciebie,

» Nie wysytaj swoich zdjec nieznajomym.




PAMIETAJ

CZYTAJ REGULAMINY PRZED
ZAAKCEPTOWANIEM.

BADZ KRYTYCZNY -

» Niewszystko w Internecie jest prawda.
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GDZIE MOZEMY ZNALEZC INFORMACJE O
BEZPIECZENSTWIE W INTERNECIE?

® 800100100
“helplme.org.pl




ZAPAMIETA)!

W DZISIEJSZYCH CZASACH INTERNET
DAJE NAM WIELE MOZLIWOSCI, POD
WARUNKIEM, ZE BEDZIEMY
KORZYSTAC Z NIEGO Z ROZSADKIEM |
UMIAREM!!!

.
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